
MATERIALES
1 MICA TAMAÑO CARTA DE ALGÚN TRABAJO QUE TENGAS ANILLADO
1 RESORTE DEL ANILLADO O UNA CUERDA O UN ELASTICO, SEGÚN DISPONIBILIDAD 
DE MATERIALES
1 INSTRUMENTO METÁLICO CON PUNTA ROMA. PUEDE SER UN CUCHILLO DE MESA.
1 TIJERA
1 PLATO

CONSTRUCCIÓN
DESARME EL ANILLADO Y RESERVE EL RESORTE.
COLOQUE EL PLATO EN EL CENTRO DEL COSTADO NO PERFORADO Y MARQUE CON EL 
INSTRUMENTO METÁLICO DE PUNTA ROMA, UNA SEMICIRCUNSFERENCIA. REPITA LA 
OPERACIÓN EN AMBOS COSTADOS.
LUEGO DOBLE CON LOS DEDOS LA MICA, SIGUIENTO LA GUÍA PREVIAMENTE 
MARCADA. FINALMENTE RECORTE LAS PUNTAS, PARA EVITAR ZONAS AGUDAS.
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MICA TAMAÑO CARTA U OFICIO

RESORTE DE ANILLADO

PASO 1:
PONER LA LÁMINA DE MICA 
SOBRE UN CARTÓN, PARA TENER 
UNA SUPERFICIE MÁS BLANDA. 
LUEGO PONER UN PLATO EN EL 
CENTRO DEL COSTADO INFERIOR 
Y TRAZAR UNA GUIA DE PLISADO, 
SIN QUE LA MICA SE CORTE, CON 
LA PUNTA ROMA DEL CUCHILLO

PASO 2:
REPETIR LA OPERACIÓN. 
DESPLAZANDO EL PLATO HACIA 
LA IZQUIERDA PARA TRAZAR UNA 
GUIA DE PLISADO CON LA PUNTA 
ROMA DEL CUCHILLO. REPETIR LA 
OPERACIÓN AL LADO DERECHO.

PASO 3:
REALIZAR DOS O TRES PERFORA-
CIONES EN AMBOS COSTADOS. 

PASO 4:
INSERTAR EL RESORTE DEL 
ANILLADO Y ADAPTAR A LA 
FORMA DE SU CARA, UTILIZANDO 
LAS PERFORACIONES REALIZA-
DAS EN EL PASO 3.

PASO 4:
PLIEGAR LA MICA CON LOS 
DEDOS, SIGUIENDO LA GUÍA 
REALIZADA CON EL CUCHILLO

PASO 5:
RECORTAR CON LA TIJERA LAS 
PUNTAS, PARA EVITAR ZONAS 
AGUDAS
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