
Último Informe Médico Presos Políticos en Huelga de Hambre. 
 
Informe médico de los Presos Mapuche en Huelga  de Hambre 
Informe de anamnesis y  antecedentes clínicos de los presos mapuches  Héctor Llaitul 
Carrillanca, Jonathan Sady Huillical, José Santiago Huenuche Reiman, Ramón 
Llanquileo Pilquiman,  quienes se encuentran en huelga de hambre desde el  15 de 
marzo  año 2011. 
 
Anamnesis y antecedentes clínicos: 
Don Héctor Llaitul Carrillanca de 43 años de edad, casado 5 hijos, estudios 
universitarios (Asistente social)  de procedencia rural con antecedentes de salud 
anterior:   Alta miopía; meniscopatia de rodilla izquierda severa;  episodio de retención 
urinaria; Anemia  leve;  Huelga de hambre año 2007 de 80 días y 81 días año 2010. 
Refiere encontrarse en huelga de hambre  liquida desde 15 de marzo año 2011. Con un 
peso inicial de 93.800 kilogramos  y actualmente con 71.000  Kg. 
 
Conclusiones: Por los antecedentes clínicos y examen físico, es posible establecer que 
el paciente se encuentra  hidratado, astenia, afebril, palidez cutánea mucosa, 
decaimiento generalizado, calambres en manos, piernas y  hemicránea derecho, cefalea  
intensa a predominio frontal. Pérdida de fuerza muscular,  una baja de peso 22.800  
kilogramos en 71 días sin ingesta de alimento,  cefalea intensa que aumento con los días 
e insomnio en tratamiento con relajante muscular ½ por noche. No medición de 
diuresis. 
 
Don Jonathan Sady Huillical Méndez  de 23 años de edad, casado Dos hijos de 5 años 
y otro de 5 meses de edad, estudios universitarios,  de procedencia rural, con 
antecedentes de salud anterior: Bradicardia en estudio; huelga de hambre de 81 días en 
año 2010. Refiere encontrarse en huelga de hambre liquida desde 15 de marzo año 
2011. Con un peso inicial de 82.700  kilogramos y actualmente con 62.000  kg. 
 
Conclusiones: Por los antecedentes clínicos y examen físico, es posible establecer que 
el paciente se encuentra hidratado, afebril, astenia, palidez cutáneo mucosa, pérdida de 
fuerza muscular y una baja de peso de 20.000  Kilogramos en 71 días sin ingesta de 
alimento, cefalea generalizada, mareos a los movimientos bruscos, calambres en 
miembros inferiores,  dolor punzante en región precordial ocasional, insomnio en 
tratamiento con relajante muscular ½ por noche e epigastralgia. No medición de 
diuresis. 
 
Don José Santiago Huenuche Reiman de 34 años de edad, casado con dos hijos de 5 y 
2 años de edad,  estudios universitarios, de procedencia rural con antecedente de salud 
anterior: Patología hepática en estudio;  huelga de hambre de 81 días año 2010;  Refiere 
encontrarse en huelga de hambre liquida de 15 marzo  2011. Con un peso inicial 68.200  
kilogramos y actualmente 50.300  kg. 
 
Conclusiones: Por los antecedentes clínicos y examen físico, es posible establecer que 
el paciente se encuentra; hidratado, afebril, astenia, palidez cutánea mucosa, cefalea 
generalizada intensa, irritable, mareos a los movimientos bruscos, insomnio, episodios 
diarreicos con ingesta alta de agua, pérdida de fuerza muscular y una baja de peso de 
17.900  kg.  En 71 días sin ingesta de alimento. No medición de diuresis. 
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Don Ramón Llanquileo Pilquiman de 29 años de edad, con  dos hijos de 10 y 3 años 
de edad,  procedencia rural con antecedente de salud anterior: Bradicardia en estudio;  
perdida de la visón sobre un 50% en ojo derecho por un balín de goma; Trastorno de 
adaptabilidad en la cual recibió atención especializada en su momento y huelga de 
hambre de 81 días año 2010. 
 Refiere  encontrarse en huelga de hambre liquida desde el 15 de marzo año 2011. Peso 
inicial 72.500  kilogramos y actualmente  52.800 kg . 
 
Conclusiones: Por los antecedentes clínicos y examen físicos, es posible establecer que 
el paciente se encuentra:  hidratado, astenia, afebril, palidez cutáneo mucosa,  cefalea 
generalizada intensa, dolor de la musculatura paravertebral permanente, mareos 
permanente, irritable, calambres en miembros  superiores e inferiores,  insomnio 
prolongado en tratamiento  con  relajante muscular 1 por noche. Además presenta dolor 
precordial, latidos  cardiacos con extrasístole,  buen tono, no ausculto soplo,  frecuencia 
cardiaca de 85 latidos por minutos. Pérdida de fuerza muscular y una baja de peso de 
19.700  kilogramos. En 71 días sin ingesta de alimento.  No medición de diuresis. 
 
Obs.: Paciente se le realiza un Eco cardiografía: En el cual se manifiesta el siguiente 
resultado insuficiencia tricúspide leve. 
 
 
El Dr. Juan Carlos Reinao Marilao, sugirió para todos los pacientes, las siguientes 
recomendaciones: 
1.     Vigilancia según evolución. 
2.     Medir signos vitales cada 6 horas. 
3.     Mantener suministro de agua potable las 24 horas. 
4.     Mantener suministro eléctrico 24 horas 
5.     Mantener  medidas higiénicas acorde a las circunstancias. 
6.     Solicito: hemograma, electrolitos plasmáticos, calcio, sulfato y magnesio, pruebas 
 hepática, creatinina, nitrógeno ureico y EKG.  
 OBS: pendiente por no haber garantía según los pacientes. 
7.     tomografía axial computarizada abdominal para  José Huenuche Reiman. 
8.     Traslado pendiente de Ramón Llanquileo Pilquiman y José Huenuche Reiman. 
9.     Lugar de ubicación de los próximos días debe contar con:  profesional las 24 horas 
 con monitoreo, espacio exclusivo para los pacientes por la vulnerabilidad del 
 sistema inmunológico y salud mental. Evitar infección intrahospitalaria. 
 
DR: Juan Carlos Reinao Marilao 
Angol 25 de mayo 2011 
> 
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